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“Zamonaviy fan sohalarida shaxs muammolari” mavzusidagi
xalgaro ilmiy konferensiyaning maqgsadi bugungi kunda jamiyatimizda
turli  sohalardagi mavjud muammolarning psixologik tahlili,
psixodiagnostikasi, psixokorreksiyasi va psixoprofilaktikasini amaliy
imkoniyatlarini aniglash hamda ularni bartaraf qilishning chora-
tadbirlarini ishlab chigishdan iboratdir.

Konferensiya sho‘balari doirasida antropologik psixologiya,
akmeologiya, muloqot psixologiyasi, tibbiy psixologiya, rivojlanish
psixologiyasi, yuridik psixologiya, surdopsixologiya, tiflopsixologiya,
logopediya, ingirozli va xavfli vaziyatlar psixologiyasi, stress
psixologiyasi, pedagogik psixologiya, o‘qituvchi psixologiyasi, savdo-
sotiq psixologiyasi, ommaviy axborot psixologiyasi, xulg-atvor
psixologiyasi, din psixologiyasi sohalariga bag‘ishlangan ilmiy-amaliy
tadgiqgot natijalari aks etgan.

Ushbu konferensiya to‘plami mazkur yo‘nalishda ilmiy izlanishlar
olib borayotgan professor-o‘qituvchilar, ilmiy tadgigotchilar, talaba va
magistrantlar uchun foydali bo‘ladi, deb hisoblaymiz.

Mazkur to‘plamga kiritilgan materiallarning mazmuni, undagi
statistik ma’lumotlar va me’yoriy hujjatlar sanasining to ‘g ‘riligiga
hamda tangidiy fikr-mulohazalarga mualliflarning o ‘zlari ma suldirlar.

Konferensiya o ‘tkazilishi O ‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan
va innovatsiyalar vazirligining 2024-yil 27 dekabrdagi 490-sonli
buyrug ‘i bilan ma’qullangan.

Ushbu konferensiyasi materiallari Ma mun universitetining 2025-
yil 1- martdagi 7-sonli garori bilan nashrga tavsiya gilindi.
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INTELLEKTUAL TIZIMLAR VOSITASIDA TA’LIM
JARAYONINI TAKOMILLASHTIRISHNING PEDAGOGIK
ASOSLARI
Abdullayev Botir Baxtiyor o‘g‘li
pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
TKTI Yangiyer filiali “Umumiy fanlar va jismoniy tarbiya”
kafedrasi mudiri

Zamonaviy ta’lim tizimida intellektual tizimlardan foydalanish
ta’lim jarayonini takomillashtirish va samaradorligini oshirishda muhim
omillardan biri  hisoblanadi. Ragamli texnologiyalarning jadal
rivojlanishi ta’lim tizimida innovatsion Yyondashuvlarni joriy etishni
talab etmoqda. Xususan, sun’ity intellekt va intellektual tizimlar
yordamida ta’lim jarayonini avtomatlashtirish, o‘quvchilarning
individual xususiyatlarini hisobga olgan holda ta’limni moslashtirish
imkoniyatlari kengaymoqgda. Ushbu holat ta’lim jarayonini samarali
tashkil etish, o‘quvchilarning bilish faoliyatini rag‘batlantirish va ta’lim
sifatini oshirishga xizmat qgiladi.
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Tadqiqot muammosi sifatida ta’lim jarayonida intellektual
tizimlardan samarali foydalanish usullari va ularning pedagogik
asoslarini aniglash masalasi ko‘tariladi. An’anaviy ta’lim metodlarining
ayrim kamchiliklari, jumladan, o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini
yetarlicha hisobga olmaslik, bilimlarni baholash va tahlil qilish
jarayonining  subyektivligi, o0°quv  jarayonini  avtomatlashtirish
darajasining  pastligi kabi muammolar ta’limda innovatsion
texnologiyalarni joriy etish zarurligini tagozo etadi. Shu sababli,
intellektual  tizimlardan  foydalanish  orqali ta’lim  jarayonini
takomillashtirish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

Ushbu tadgigotning magsadi — ta’lim jarayonida intellektual
tizimlardan foydalanishning pedagogik asoslarini ilmiy jihatdan
asoslash, ularning ta’lim samaradorligini oshirishdagi o‘rnini aniqlash va
metodik tavsiyalar ishlab chigishdan iborat. Mazkur magsadga erishish
uchun intellektual tizimlarning ta’lim jarayonidagi imkoniyatlari,
ularning funksional xususiyatlari va o‘quvchilarning bilish faoliyatiga
ta’siri o‘rganiladi.

Tadqiqot mavzusining tanlanish asosiga global ta’lim tizimida
ragamli texnologiyalarning keng joriy etilayotgani va sun’iy intellekt
asosida ishlaydigan ta’lim tizimlariga bo‘lgan ehtiyojning ortib
borayotgani xizmat giladi. Bugungi kunda AQSh, Xitoy, Janubiy
Koreya, Yevropa mamlakatlari kabi rivojlangan davlatlarda intellektual
tizimlardan ta’lim jarayonida keng foydalanilmogda. Xususan, adaptiv
ta’lim platformalari, avtomatlashtirilgan baholash tizimlari, virtual o‘quv
muhitlari va chat-bot texnologiyalari keng qo‘llanilmoqda. MDH
davlatlari orasida Rossiya va Qozog‘iston ta’lim tizimida sun’iy intellekt
asosidagi dasturlarni joriy etish bo‘yicha izchil ishlar olib bormoqda.

Tadgiqotning ilmiy ahamiyati shundaki, u intellektual tizimlarning
ta’lim jarayoniga ta’sirini nazariy va amaliy jihatdan o‘rganib, ularning
pedagogik asoslarini aniglashga garatilgan. Shuningdek, intellektual
tizimlarning ta’lim samaradorligiga ta’sirini o‘rganish va ularni ta’lim
jarayoniga jorly etish bo‘yicha ilmiy asoslangan tavsiyalar ishlab
chigiladi.

Tadqgiqotning amaliy ahamiyati esa intellektual tizimlardan
foydalanish orqali o‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga
olgan holda ta’limni moslashtirish, bilimlarni baholash va tahlil qilish
jarayonini  avtomatlashtirish, ta’lim  samaradorligini  oshirish
imkoniyatlarini tagdim etishdan iborat. Tadgigot natijalari asosida ishlab
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chigilgan metodik tavsiyalar o‘qituvchilar, ta’lim muassasalari va ta’lim
jarayonini boshqarish tizimlari tomonidan amaliyotda qo‘llanilishi
mumekin.

Shunday qilib, intellektual tizimlardan foydalanish ta’lim jarayonini
takomillashtirishda samarali vosita bo‘lib, ta’lim sifatini oshirish,
shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni joriy etish va ta’lim jarayonining
samaradorligini oshirishda muhim o‘rin tutadi. Mazkur tadqiqot ushbu
yo‘nalishda ilmiy va amaliy asoslarni ishlab chigishga xizmat giladi.

Intellektual tizimlardan foydalanish orgali ta’lim jarayonini
takomillashtirish masalasi bugungi kunda xalgaro va mahalliy ilmiy
doiralarda keng muhokama gilinayotgan dolzarb mavzulardan biri
hisoblanadi. Ushbu yo‘nalishda olib borilgan ilmiy tadgigotlar asosan
sun’1y intellekt, mashinaviy o‘rganish, katta ma’lumotlar (Big Data) va
adaptiv ta’lim texnologiyalarining ta’lim jarayoniga integratsiyalashuvi
hamda ularning samaradorligi bilan bog‘liq. Tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, intellektual tizimlarning joriy etilishi ta’lim sifatini
oshirish, individual o‘qitish imkoniyatlarini kengaytirish va o‘quv
jarayonini samarali boshgarishda muhim rol o‘ynaydi.

So‘nggi yillarda intellektual tizimlar va sun’ty intellektning ta’lim
jarayoniga ta’siri bo‘yicha bir qator ilmiy maqolalar nashr etilgan.
Xususan, Anderson va Dron (2021) o‘z tadqiqotlarida sun’iy intellektga
asoslangan o‘qitish metodlarini tahlil qilib, ularning talabalarning bilim
olish jarayoniga ta’sirini o‘rgangan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra,
intellektual tizimlardan foydalanish o‘quv jarayonining
individualizatsiyasini ta’minlab, har bir talabaning o‘ziga xos o‘rganish
sur’atiga moslashgan ta’lim mubhitini yaratish imkonini beradi. Shu bilan
birga, mualliflar intellektual tizimlarning o‘qituvchilar rolini to‘liq
almashtira olmasligini va ularning fagat yordamchi vosita sifatida
qo‘llanilishi zarurligini ta’kidlaydilar [1 B. 47].

Boshga bir tadqiqotda, Luckin va Holmes (2022) ta’lim tizimlarida
sun’iy intellektdan foydalanishning afzalliklari va kamchiliklarini
o‘rganib chiqib, bu texnologiyalar o‘qitish jarayonini avtomatlashtirish
va optimallashtirishda katta imkoniyatlarga ega ekanligini ko‘rsatgan [2
B. 143]. Ularning fikricha, intellektual tizimlar yordamida talabalar va
o‘qituvchilar o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlikni kuchaytirish va o‘quv
jarayonini chuqurroq tahlil gilish imkoniyati mavjud. Shu bilan birga,
mualliflar intellektual tizimlardan foydalanish ta’lim jarayonida
muayyan texnologik cheklovlarni ham yuzaga keltirishi mumkinligini
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ta’kidlaganlar. Masalan, ba’zi sun’ty intellekt tizimlari talabalar uchun
noto‘g‘ri yoki yuzaki tavsiyalar berishi mumkin.

Brown va Wang (2023) intellektual tizimlarning talabalarning
mustaqil ta’lim olish qobiliyatiga ta’sirini o‘rgangan. Ular sun’ty
intellekt asosidagi o‘quv platformalarining interaktiv va moslashuvchan
ta’lim muhitini yaratishdagi rolini tahlil gilganlar. Tadqiqot natijalari
shuni ko‘rsatadiki, bunday tizimlar talabalarning mustaqil o‘rganish
gobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi, ammo ularning haddan
tashqari  avtomatlashtirilishi  o‘quvchilarning  tanqidiy  fikrlash
qobiliyatining pasayishiga olib kelishi mumkin [3 B. 29].

MDH mamlakatlarida ham intellektual tizimlar va ta’lim jarayoni
bo‘yicha bir gator tadqgiqotlar olib borilgan. Sergey Petrovskiy (2022)
0‘z maqolasida Rossiya oliy ta’lim muassasalarida sun’iy intellekt
asosida ishlaydigan ta’lim platformalarining joriy etilishi haqida so‘z
yuritadi [4 B. 81]. U Rossiya universitetlarida ragamli ta’lim mubhitini
yaratishda sun’iy intellekt texnologiyalarining ahamiyatini alohida
ta’kidlaydi. Biroq, muallifning fikricha, bunday tizimlarning samarali
ishlashi uchun yugqori sifatli ma’lumotlar bazasini shakllantirish va
tizimlarning doimiy yangilanib borishini ta’minlash zarur.

Intellektual tizimlarning ta’lim jarayoniga integratsiyalashuvi
bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlarning aksariyati ularning ta’lim
samaradorligini oshirishga xizmat qilishini ko‘rsatmoqda. Shu bilan
birga, xorijiy va mahalliy olimlarning tadgigotlari shuni ko‘rsatadiki,
ushbu tizimlarning muvaffagiyatli joriy etilishi bir gator muammolar
bilan bog‘ligq. Jumladan, sun’iy intellekt tizimlarining texnologik
cheklovlari, ma’lumotlar  bazasining to‘g‘ri  shakllantirilishi,
avtomatlashtirilgan baholashning obyektivligi kabi muammolar mavjud.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, intellektual tizimlarning
ta’lim jarayoniga integratsiyalashuvi zamonaviy ta’lim jarayonining
rivojlanishida muhim omil hisoblanadi. Ushbu tadgiqot davomida
intellektual tizimlar asosida o‘qitish samaradorligi, o‘quvchilarning
bilish faoliyatiga ta’siri va bu texnologiyalarning pedagogik jihatlari
tahlil qilindi. Olingan natijalar ta’lim muassasalarida innovatsion
texnologiyalarni joriy etish jarayonini samarali tashkil etishda katta
ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, sun’iy intellekt va intellektual
tizimlardan foydalanish o‘qitish jarayonining samaradorligini oshirishga
yordam beradi. Xususan, o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga
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moslashtirilgan adaptiv ta’lim tizimlari orqali har bir talabaning bilim
olish jarayoni yanada samarali kechishi mumkin.
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OILADA BOLA SHAXSINI TARKIB TOPTIRISHNING
MILLIY PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Bekova Shamsiya Djabbarovna
Qarshi davlat universiteti (PhD) dotsenti,

Oilada bola shaxsini tarkib toptirirish va tarbiyalash masalasi
murakkab va ko‘p qirrali. Ota-onalarning chuqur bilimi, ziyrak va oqil
bo‘lishi talab qilinadi. Zero, har bir bola uchun o‘ziga yarasha tarbiya
usullarini topish lozim bo‘ladi. Bola hayotining birinchi kunlaridanoq
to‘g‘ri tarbiya qilinsa odam shaxs sifatida to‘g‘ri rivoj topadi va
shakllanadi, u rostgo‘y va halol mehnatsevar, jamoani hurmat
qiladigan, jamiki go‘zallikka intiladigan bo‘lib yetishadi.

Oilaviy ta’sir, ya’ni oiladagi turmush tarzi ota-ona nufuzi, oila
a’zolari o‘rtasidagi munosabatlar, ona tili muhiti, ma’naviyatga
intilish, qiziqish va boshqgalarda o°‘z-0‘zini anglash namoyon bo‘ladi.
Barcha ma’naviy qadriyatlar oilada tarkib toptiriladi. Zero, oila etnik
taalluglilik va etnopsixologik xususiyatlarga ega bo‘ladi. Oilaviy
tarbiya bolaning ilk yoshida ruxiy va shaxs sifatida rivojlanishlar
asosly ahamiyatga ega ekanligi uchun ustun bo‘lmog‘i kerak. Bola 0z
xulgining madaniyati turmushi bilan ilk bor oilada to‘gnash keladi,
milliy an’analarni o‘rganadi, nutqi o‘sadi va tafakkuri shakllana
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